
S P I N T I  D A L  R E S P I R O
Per riscoprire con fisioterapisti, psicologi, medici,

volontari, la funzione educativa e terapeutica del
cammino e risvegliare  la nostra produzione di

dopamina a km 0

Walk for Parkinson’s 2020

Dance Well al Castello  di
Montalto Dora, periplo del lago
Pistono e  Terre ballerine di
Montalto Dora

Spinti dal Respiro 

11 
D O M E N I C A

OTTOBRE

è lieta di annunciare 



R i t r o v o  o r e  0 9 : 3 0  
p i a z z a l e  c h i e s a  S a n t ’ E u s e b i o  V i a  I v r e a , 2  

M o n t a l t o  D o r a  ( T O )
  

 

Informatori Turistici Volontari del Comune di Montalto Dora 

M e r e n d a  s i n o i r a  h . 1 7 : 0 0
R i s t o T r a t t o r i a  “ L a  M o n e l l a ”

R e g i o n e  V a u d a  1 -  1 0 0 1 6  M o n t a l t o  D o r a  
  

C A M M I N A T A  S U  T E R R E N O  A G E V O L E
S E N Z A  P A R T I C O L A R I  D I S L I V E L I  D I  C I R C A

5  K M

Prenotazioni  ed info @

Domenica 11 Ottobre 2020

 I N F O @ P A R K I N S O N G I O V A N I . C O M

I S C R I Z I O N E  E  M E R E N D A  D A  P R E N O T A R S I  E N T R O  I L  

 0 5 / 1 0 / 2 0 2 0

Associazione via Romea Canavesana

Associazione Parkinson Canavese

C . R . S .  L i b e r t a s  V a l l e  d ’ A o s t a  

N U M E R O   C H I U S O  D I  P A R T E C I P A N T I  

W W W . P A R K I N S O N G I O V A N I . C O M

C O N  L ’ A L T O  P A T R O C I N I O

http://parkinsongiovani.com/
http://parkinsongiovani.com/
http://www.parkinsongiovani.com/

