
 

DAL 29 SETTEMBRE 2023, CON UN EVENTO SPECIALE,  
RIPARTE IL PROGETTO DANCE WELL DELLA LAVANDERIA A VAPORE 

A Bagnolo Piemonte Walk for Parkinson’s organizzata da Associazione Italiana Giovani Parkinsoniani 

Venerdì 29 se+embre un evento speciale dà il via alle nuove a8vità del proge+o Dance Well 
promosso dalla Lavanderia a Vapore in collaborazione con AIGP - Associazione Italiana Giovani 
Parkinsoniani: Walk for Parkinson's - Spin1 dal Respiro è in programma al Castello Malingri a 
Bagnolo Piemonte (Cn), un grande giardino all’inglese con una delle più belle collezioni di 
rododendri, azalee, ortensie e un castello feudale, che ospiterà una praNca Dance Well con i 
formatori della Lavanderia. Dal ma8no, una giornata dedicata alla bellezza e all’incontro darà via 
al nuovo programma 2023/2024: Dance Well, praNca arNsNca principalmente rivolta a persone con 
il Parkinson – ma aperta a tu8 - , vede ormai un gruppo consolidato a Torino, guidato dai formatori 
Elena Cavallo, Debora Giordi, Emanuele Enria, con la presenza di Gaia Giovine Proie8 di Insieme di 
PraNche Filosofiche, con appuntamenN se8manali il sabato ma8na a Collegno e spesso in altri 
luoghi (il calendario completo è disponibile sul sito lavanderiaavapore.eu).  

Per Dance Well, il fine è l’arte a+raverso l’espressione del corpo, i partecipanN sono percepiN quali 
dancers e in quanto tali affrontano le classi di danza contemporanea. Queste ulNme – dal 7 o+obre 
in programma regolarmente ogni sabato dalle 10 alle 12 - sono gratuite e aperte a chiunque, 
familiari, amici, danzatori, anziani, ci+adini, studenN, in un vero e proprio momento inclusivo: la 
“classe mista” sNmola infa8 una crescita colle8va e un sostegno reciproco, non emarginando 
nessuno dei partecipanN. Il proge+o è a8vo dal 2018 alla Lavanderia a Vapore, Casa della Danza di 
Collegno, in collaborazione con CSC - Centro per la Scena Contemporanea di Bassano del Grappa e 
Associazione Italiana Giovani Parkinsoniani. L’esperienza arNsNca è seguita da una praNca di 
filosofia, condo+a da Gaia Giovine Proie8: un momento dedicato al dialogo, sNmolato a parNre dai 
contenuN generaN dalla danza. Nel corso dei mesi, a+raverso l’impegno reciproco, il confronto e la 
cooperazione, la comunità di ricerca impara a rispe+are e favorire i differenN punN di vista, 
nell’o8ca di una co-creazione dei contenuN, capaci di lasciare tracce mutevoli nel corpo, negli 
spazi abitaN, nella memoria colle8va e personale, depositaN concretamente nei Bolle8ni 
se8manali. 

INFO 
29 se+embre Walk for Parkinson's - Spin1 dal Respiro 
iscrizioni entro il 23 se+embre via mail info@parkinsongiovani.com 
Info: h+ps://www.parkinsongiovani.com/evenN/viii-walk-for-parkinson-s-2023-spinN-dal-respiro 

AppuntamenC successivi, dalle ore 10 alle ore 12 
7 o+obre @ Lavanderia a Vapore, Collegno 
14 o+obre @ Fondazione Sandre+o Re Rebaudengo, Torino 
21 o+obre @ Palazzina di Caccia, Stupinigi (To) 
28 o+obre sede in via di definizione 

mailto:info@parkinsongiovani.com
https://www.parkinsongiovani.com/eventi/viii-walk-for-parkinson-s-2023-spinti-dal-respiro


4 novembre @ sede Balle+o Teatro di Torino, Torino 
11 novembre @ Lavanderia a Vapore, Collegno 
18 novembre @ Lavanderia a Vapore, Collegno 
25 novembre @ Castello di Novara  
2 dicembre @ sede Balle+o Teatro di Torino, Torino 
16 dicembre @ Lavanderia a Vapore, Collegno 

Per partecipare alle classi è necessario compilare il FORM di ISCRIZIONE e scrivere a 
info@parkinsongiovani.com.  
Per restare aggiornato su tu+e le a8vità, è possibile iscriversi al gruppo Facebook Dance Well 
Lavanderia a Vapore. 

LAVANDERIAAVAPORE.EU 

LA GOVERNANCE  
Piemonte dal Vivo, nella gesNone della Lavanderia, è il capofila di un Raggruppamento Temporaneo di 
Organismi (RTO), che coinvolge nella governance i principali sogge8 territoriali di promozione della danza. 
Partecipano alla RTO l’Associazione Culturale Mosaico Danza, Zerogrammi, l’Associazione Coorpi e 
l’Associazione Didee ArN e Comunicazione. Il proge+o è realizzato con la collaborazione di MiC, Regione 
Piemonte, Ci+à di Collegno e con il sostegno della Compagnia di San Paolo.  
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